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Riusp e
creatlyll.:“a
sostenibile

Una giornata dedicata al riuso
e alla sostenibilita, dove la
creativita prende forma
attraverso scambi e nuovi incontri.

Domenica
19 gennaio 2025
dalle ore 14 alle ore 18
Dove: = Ing resso
Spazio polifunzionale San Fermo : libero
della Battaglia, Via Lancinin. 5
Progetto realizzato da: Con il contributo di cui agli artt. 72 e 73 del D.Lgs. 117/2017
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& Spazi baratto:
programma Abiti per adulti Ogni partecipante pud portare
Abiti per bambini fino a 5 oggetti, pulm ein ott.lmo
S o stato. Dopo averli consegnati alla
Giochi e libri per bambini segreteria, ricevera un gettone da
X Libri per adulti usare per prendere qualcosa in
Oggetti per la casa cambio negli spazi del baratto.
Laboratori:

14.00/17:00 / SPAZIO LETTURE
(a cura di A voce Alta Como)

Nello spazio baratto libri, comode
sedute per leggere in autonomia,
mentre i piu piccoli potranno
ascoltare le storie raccontate dai
volontari.

15:00/17:00 / INTRECCI

(a cura di Parents for Future e Mothers ribellion)
Laboratorio creativo con filati di recupero
per bambini e adulti. Intrecciamo insieme
braccialetti, piccoli portachiavi,

mandala e quant’altro ci suggerisca la
nostra fantasia!

15:30-17:00 / RECYCLE SENSE

(a cura di The Nest Como)

Laboratorio creativo di riciclo aperto a
tutte le eta, dove i partecipanti daranno
vita a un’opera d'arte collettiva usando
materiali riciclati. Si puo partecipare
per 5 minuti o per l'intero laboratorio:

il risultato sara un capolavoro di
collaborazione e sostenibilita!

15:00/17:00 / Zirkuswagen

(a cura di Circoliamo)

Laboratorio di Circo per tutte le eta
nel quale esplorare il mondo
dell'acrobatica aerea, dell’equilibrismo
e della giocoleria sostenibile.

15:00/17:00 / LA NATURA IN GIOCO -
Piccoli giochi da tavolo per grandi

azioni (a cura di Culturaltour)

Attraverso semplici giochi da tavolo
possiamo aumentare la nostra consape-
volezza per cambiare le nostre abitudini

e adottare stili di vita piu sostenibili.

17:30 / Sfilata JEANS e DINTORNI
(Famiglie in cammino, in collaborazione con
Cias Scuola Como, Cooperativa Si puo Fare e
Cooperativa Varieta, associazione Luminanda)

Sfileranno persone di ogni eta per
ricordarci che anche la moda puo essere
sostenibile. Ogni scelta d'acquisto, infatti,
ha un impatto sul pianeta e merita
consapevolezza e responsabilita.

t 3 Dove:

Partecipazione gratuita,
iscrizione consigliata scrivendo a

Spazio polifunzionale San Fermo

famigliesostenibili@gmail.com della Battaglia, Via Lancinin. 5



